GESUNDHEIT

Am 10. Oktober ladt die
Initiative ,mamazone”

zur achten Ausgabe der
Brustkrebs-Akademie
Diplompatientin in

die Europaische

Akademie (Eurac) nach
Bozen ein. Am Abend sind
Expertengespréche geplant.
Worum es geht und warum
es so wichtig ist, dass sich
Frauen mit dem Thema
beschaftigen, erklart Erika
Laner, die Présidentin von
.mamazone” der Zeitschrift
.Die Siidtiroler Frau”.

,,Die Siidtiroler Frau*: Mit Wis-
sen gegen die Angst kampfen —
so lautet ein Schlagwort von
wmamazone”. Warum ist es so
wichtig, dass Frauen mit und
obne Brustkrebs maglichst viel
iiber die Krankbeit wissen?

Erika Laner: Brustkrebs ist
bei Frauen der am hiufigsten
vorkommende Krebs. In Siid-
tirol erkranken jihrlich 380
bis 400 Frauen an Brustkrebs,
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Frauen und Brustkrebs

MiT WISSEN
GEGEN DIE ANGST

rund 80 sterben

daran.  Generell
nimmt die Zahl
der  betroffenen

Frauen in Europa
und Nordamerika
zu. Man muss bei
diesen Statistiken
aber  bedenken,
dass der Krebs
heute generell frii-
her erkannt wird,
weil die Vorsor-
ge besser ist. Und
wichtig ist: Wegen der Frither-
kennung und der besseren Be-
handlungsméglichkeiten sinkt
die Sterblichkeitsrate. Damit
sich diese Entwicklung weiter
fortsetzr, miissen moglichst
viele Frauen Bescheid dariiber
wissen, wie und wo Fritherken-
nung funktioniert und welche
frauengerechte  medizinische
und psychologische Versorgung

mMmamazone

Froues und Potucinag gegen Rimsibrebs
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ROJEKT | DIPLOMPATIENTIN
8. Brustkrebs-Akademie Diplompatientin®

Eine Wissensoffensive fiir Frauen mit und ohne Brustkrebs

Samstag, 10. Oktober 2015, 9.00 bis 18.00 Uhr
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Tel: +39 335 650 63 53 | www.mamazone.it | info@mamazone.it

Landesassessorar fiir

Gesundheitswesen

' Brust

Erika Laner

fiir sie die beste
ist. Sie miissen
wissen, dass Brust-
krebs kein Todes-
urteil ist, sondern
zu 98 Prozent
heilbar ist, wenn
er frith erkannt
wird. Das sollte
sie in ihrer Aus-
einandersetzung
mit der Krankheit
stirken.
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,Die Sidtiroler Frau”: Welche
sind die Schwerpunkte der dies-
jabrigen  Brustkrebs-Akademie
Diplompatientin?

Erika Laner: Heuer werden in
zehn Vortrigen aktuelle wis-
senschaftliche Erkenntnisse
und neue Behandlungsmég-
lichkeiten in einer einfachen
verstindlichen Sprache darge-
legt. Beleuchter werden unter
anderem die Themen Gene und
erblicher Brustkrebs, Gentests,
Fortschritte in der Nachsorge,
Bewegung und Naturheilkunde
bei Brustkrebs, Sexualitit und
Brustkrebs sowie Bestrahlung
beim Mammakarzinom.

,,Pie Sidtiroler Fray": Diplompa-
tientin - was versteht man un-
ter diesem Begriff? Diplome er-
halten doch meistens Arzte und
nicht die Patienten.

Erika Laner: Stimmt. Im Wor-
terbuch gibt eg keine
lompatientin«, Der
Sagt aus, dass es sich
formicrtc Frauen hand
lene, die sich Wigse
nen. Es sind Pagie
m.itreden und ihr Schicksal j
(!IC Hand nehmep wollcn‘ dlin
_I*rag‘cn stellen und auch ;w &
n Frage stellen. Fiir dics;lr?

»Dip-
Begriff
um in-
clt bzw,
n aneig-
nonnen, die

Eillﬁ:lf:ﬂ ‘-'L.‘fL“l‘I]t'H sie L']‘n.'u €In
Diplom.

.Die Sudtiroler Frau": Seit wany
gibt es die Initiative ,mamay.
ne* in Siidtirol?

Erika Laner: Seit 2007. Der
Griinderin =~ von  mamazone
Deutschland, de: ;_"L'h['][”glun
Boznerin  Ursul Goldmann

Posch, die sell
erkranke ist,
gen, einen Al
sation auch 1
lieren. Im
mir und de
tagsabgeord:
durner gela

i Brustkrebs
es ein Anlie-
r der Organi-
lurol zu etab-
‘rschluss mit
aligen Land-
Martina La-
s Vorhaben.

"y Glauben

»Die Siidtirol

Ste, dass di. tiative Fort-
schritte bei d. andlung der
Krankbeit 1n Pattentinnen
gebracht bat?

Erika Laner: Icti denke schon.
Wir wollen tur das Thema
sensibilisieren, inshesondere
mit den beiden Veranstaltun-

gen ,Diplompatientin® und
den ,Expertengesprichen® im
Brustkrebsmonat Oktober. Da-
mit erreichen wir viele Frauen.
Gleichzeitig tauschen sich bel
den Veranstaltungen aber auch
Experten untereinander aus:
Das alles triigt zu den Fortschrit
ten bei, die im Ubrigen evident
sind.

INFORMATION

Die Teilnahme an den beiden
Veranstaltungen ist kostenios
Ar‘lmeidungen sind unl‘h{-r-:‘.il-’";l"_\l
erforderlich, und zwar bis 3-
tober unter E-Mail: |-'1§<')U'-"f-":”"':?
zone.it oder telefonisch unter
Ruthummer 335,”'(‘?5063 53

Interview: Edith Runet




