HELIOS Kliniken

Jeder Moment ist Medizin

Die Patientinnenmappe
Eine Vision ging auf Reisen

Heidrun Loll
HELIOS Klinikum Berlin Buch
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Eine Vision ging auf Reisen

Meine Vision im Oktober 2008

- Realisierung einer 2. Stelle fur die breast nurse

- Akzeptanz des Berufsbildes bel den Mitarbeitern
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Eine Vision ging auf Reisen

Meine Vision im Oktober 2008

- Grundung einer Selbsthilfegruppe
Durchfihrung von regelmalfigen Fortbildungsveranstaltungen fir
Patientinnen
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HELIOS Klinikum
Berlin-Buch

Projekt Eva — Frauen
gemeinsam fiir das Leben
Information - Erfahrung - Kommunikation

»ICH BRAUCHE KEINE MENSCHEN, DIE MIR SAGEN,
WELCHEN WEG ICH GEHEN MUSS.

IcH BrAUCHE MENSCHEN, DIE MICH BEGLEITEN,
BIS ICH SICHER MEINEN WEG GEHEN KANN".

DS.&H.L.

Auf Threm Weg mdchten wir Sie sehr gerne unterstiitzen und begleiten.

Im Projekt ,Eva - Frauen gemeinsam fiir das Leben” finden wir uns zusammen, um
die Entscheidung fiir das Leben zu stirken. Sie erhalten bei unseren Treffen umfas-
sende Informationen.

Im Austausch von Betroffenen mit Betroffenen méchten wir:
Miteinander reden und informieren
Mut machen, Vertrauen schaffen, Zuversicht geben
Durch die Erfahrung anderer unterstiitzen und helfen
*  Gefiihle offen ansprechen, ernst nehmen und akzeptieren
*  Gemeinsam Kraftquellen finden, Méglichkeiten zur Neuorientierung entdecken

Wann?
Wir treffen uns jeden Dienstag in der Zeit von 14.00 bis ca. 1530 Uhr

Wo?

HELIOS Klinikum Berlin-Buch
Schwanebecker Chaussee 50 - 13125 Berlin
Konf -2.0G - Magistrale 2 - R2008
Heidnn Loll

Projektleiterin

Brustzentrum
HELIOS Klinikum Berlin-Buch

)

www.helios-kliniken.de /berlin

HELIOS Kliniken

leder Moment ist Medizin

HELIOS Klinikum Berlin-Buch
Vortragsreihe 2012

Projekt EVA — Frauen
gemeinsam fiir das Leben
Konferenzraum Cafeteria » 14.00 Uhr

Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin

Brustzentrum
HELICS Elinikum Berlin-Buch

H HELIOS Kliniken

Jeder Moment ist Medizin

HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Einladung

Brustkrebs? Leben!

Donnerstag, 15. September 2011
16.00 bis 20.00 Uhr

Palais in der Kulturbrauerei .et
Prenzlauer Berg
Schonhauser Allee 36 - 10435 Berlin

W
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Meine Vision im Oktober 2008

- Einen ,Talismann — Mutmacher* fur die Patientinnen
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Meine Vision im Oktober 2008

- Erarbeiten eines Befundordners fur alle Patientinnen
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Sibylle Herbert *02.02.1956 - t12.06.2011 " *
. Wﬁ'lél'r”-!'”l:fbl!!‘l

Buch ,Uberleben Glickssache” (erschienen S.Fischer Verlag 2005) h [I IBERLEREN

Whie Sie als

Erebspatient

,lch bin betaubt von all den Fragen, Sl

all den Entscheidungen, die anstehen®

SUNERE

U

,Die deutsche Sprache verflugt nicht tber gentigend Adjektive,

die meinen Seelenzustand wiedergeben kdnnten:

hilflos, mutlos, ohnmachtig, allein, verzweifelt- und vor allem eines:
tuberfordert”
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Liebe Patientin,

Sie werden in unserem interdisziplindren Brustzentrum wegen lhrer
Brusterkrankung behandelt.

Um Ihnen das Verstandnis fur Ihre Erkrankung und die notwen-
digen Behandlungsschritte zu erleichtern, haben wir Ihnen diesen
Therapieordner zusammengestellt. Hier kénnen Sie alle wichtigen
Informationen tber Ihren Krankheitsverlauf sammeln.

Bitte heften Sie daher auch in Zukunft Ihre Befunde und Unter-
suchungsergebnisse darin ab.

Wir mochten damit auch erreichen, dass fur die weiter behandeln-
den Arzte alle notwendigen Informationen zur Verfiigung stehen.

Des weiteren haben wir Telefonnummern und Adressen wichtiger
Ansprechpartner fir Sie aufgelistet.

Wir werden Sie gern weiterhin beraten, begleiten und unterstitzen.
Das Team des Brustzentrums im HELIOS Klinikum Berlin Buch wiinscht
Ihnen alles Gute fir Ihre weitere Genesung.
L

T,

) S _
Prof. Dr. med. Michael Untch u\ o o
Chefarzt der Klinik fir Gynakologie und Geburtshilfe
Leiter des Brustzentrums
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Befundmappe — Register

e Unser Team
El o Arztbriefe
« Bildgebende Diagnostik
 Histologie
« OP Bericht
« Berichte Tumorboard
« Therapien
« Nachsorge
v  Merk- und Aufklarungsblatter
« Adressen Antrage Bescheide

« Sonstiges
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Was sagen die Patientinnen und Angehorige zur
Befundmappe

- Total hilfreich

- Stolz zeige ich meine gesammelten Werke

- Ich bin Informiert, habe meine Befunde in der Hand

- Eine Ubersicht tber meine Erkrankung und allem drum herum
- Ich bin so froh, alles sortiert in der Hand zu halten

- Kein Betteln um meine Rechte

- Unverzichtbar flr mich
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Vielen Dank
]%/’Ii’i’f';meordner fu I I h re

Aufmerksamkeit
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