»Fur frauengerechte Brustkrebsbehandlung“

BRUSTKREBS: Expertengesprdche der Initiative ,,mamazone* in Bozen — Jedes Jahr 400 Neuerkrankungen in Stidtirol — Neue Erkenntnisse vorgestellt

BOZEN. (js) Brustkrebs ist in Eu-
ropa die haufigste Krebserkran-
kung bei Frauen. In Siidtirol er-
kranken jedes Jahr rund 400
Frauen daran. Hierzulande en-
gagiert sich die international
agierende Initiative ,mamazo-
ne" im Kampf gegen Brustkrebs.
In ihr finden sich Wissenschaft-
ler und Brustkrebs-Patientinnen
zusammen, die gemeinsam fiir
bessere Uber-Lebensperspekti-
ven von an Brustkrebs erkrank-
ten Frauen eintreten.

Jedes Jahr veranstaltet die In-
itiative Expertengespriche, bei
' denen renommierte Referenten
aus dem In- und Ausland dem
Siidtiroler Fachpublikum und
Interessierten aktuelle Entwick-
lungen und Ergebnisse in Dia-
gnostik und Therapie des Mam-

makarzinoms vorstellen. Ges-
tern wurde bei den Gesprichen
in der Bonvicini-Klinik in Bozen
iiber ,Neue Trends in Diagnos-
tik und Therapie des Mamma-
karzinoms’, so der Titel der Ver-
anstaltung, referiert. Auch in
diesem Jahr waren mehrere
nambhafte Experten nach Bozen

gekommen. , Wir setzen uns hier

gemeinsam fiir eine frauenge-
rechte Behandlung von Brust-
krebs ein’, sagte Erika Laner von
der Initiative ,mamazone” zu
Beginn der Veranstaltung.

Beim ersten Vortrag sprach
Professor Christian Marth, Vor-
stand der Universitatsklinik fiir
Frauenheilkunde  Innsbruck,
zum Thema ,Neues in der Anti-
hormontherapie” Verschiedene
Behandlungsmethoden  und

Therapien wurden dabei vorge-
stellt. Eingegangen wurde dabei
auch auf verschiedene Schwie-
rigkeiten und Herausforderun-
gen, etwa den Kinderwunsch
vieler Patientinnen, der durch
die Behandlungen oft beein-
trichtigt wird.

»Neben nicht modifizierbaren

Faktoren fiir Brustkrebserkran-

kungen wie hoheres Alter oder

genetisches Risiko, gibt es auch

modifizierbare Faktoren, wie Er-
ndhrung und sportliche Aktivi-

tat’, erklarte Dr. Wolfgang Gatze- -

meier vom Humanitas Cancer
Center in Mailand, bei seinem
Referat unter dem Titel ,Priaven-
tion, Lebenstil,. intensivierte
Kontrolluntersuchungen, pro-

‘phylaktische Chirugie” Eine aus-

gewogene Erndhrung mit wenig

Um Pravention und neue Therapien von Brustkrebs ging es gestern bei
den Expertengesprachen der Initiative ,mamazone® in Bozen.

Fett und Fleisch und regelméfi-
ge sportliche Betatigung - und
sei es nur die Treppe statt den
Liftnehmen - kénnen das Brust-

krebsrisiko senken, so Gatze-
meier.
Bei den zwei weiteren Vortra-

gen sprachen Dr. Massimo Gion

Professor Christian Marth

aus Venedig iiber ,Zirkulierende
Tumormarker: 'state of the art'
und Aussichten’; sowie Dr. Mar-
tin Maffei vom Siidtiroler Sani-
tatsbetrieb tiber ,,Nebenwirkun-
gen bei Strahlentherapie des
Mammakarzinoms und deren
Management” ol Rechte vorbehalten



