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| von Lisi Lang

er Brustkrebsmonat Oktober
| steht im Zeichen neuer Pro-
jekte. ,,Wir miissen uns mit dem
Themsa auseinandersetzten, denn
eine Fritherkennung ist das Wich-
i tigste im Kampf gegen den Brust-
krebs*, sagt die Initiatorin von ma-
mazone, Martina Ladurner.
Um dem Brustkrebs die Stirn bie-
ten zu kbnnen, organisiert mama-
zone am 10. Oktober Expertenge-
spriche fiir Fachpublikum und
Fachiirzte. ,,Wir laden internationa-
1e Experten nach Bozen ein, damit
wir einen Austausch zwischen den
Arzten erméglichen kénnen®, so
Martina Ladurner. Am 11. Oktober
findet die Brustkrebs-Akademie
»Projekt Diplompatientin® in der
Eurac statt. ,,Brustkrebs gemein-

&S

»Man fiihit sich éllein‘gélassen,
i- | diaman die eigene Familie
n | hicht belasten will.*

Regina Bogner

- : ;
I~ | sam verstehen — handeln und wei-
n | tersagen® lautet dabei das Motto.
r | An diesem Tag wird Patientinnen,
I-  Arzten und anderen Spezialisten
d | ein Austausch erméglicht. Heuer
n | lassen sich die Schwerpunkte in
l- | drei groRe Bereiche einteilen: Pri-
r | vention und Prophylake, verschie-
t i de Therapieansitze und ihre Wir-
s : lungen sowie Selbsthilfe und Er-
~ . fahrungsaustausch. Ein besonde-

rer Raum wird in diesem Jahr auch
_ | zwel neuen Projekten gewidmet:
der Vorstellung der Selbsthilfe-

1

| —
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Brustkrebs-Selbsthilfegruppe:
Raum schaffen fir seelische Néte.

gruppe und der Patientinnenmap-
pe. Beide Initiativen sollen betrof-
fene Frauen von der behandelten
Patientin zur handelnden Patientin
begleiten. ,,Ich denke, dass ich eine
sehr ungemiitliche Patientin war,
da ich immer alles genau wissen
wollte , um gleich viel zn wissen wie
die Arzte”, erklirt Regina Bogner,

© Leiterin der Selbsthilfegruppe.

»Ich hatte selbst Brustkrebs und
wire dankbar gewesen, wenn ich
jemanden gehabt hitte, der mich
versteht. Den Unterschied macht
die Betroffenheit”, erklirt Bogner.
Gemeinsam mit ihrer Kollegin, Mo-
nika Kiem, wird sie die Selbsthilfe-
gruppe betreuen. ,Die Diagnose
fiberrascht einen aus heiterem
Himmel. Tch habe mich in jenem
Jahr besonders gesund gefiihlt und
dann kam die Diagnose®, sagt Mo-
nika Kiem. Es kinne jeder Fran
passieren, aber wenn der Fall dann
wirklich eintritt, sei man meistens

,,Kein Todesurteil*

Jede neunte Frau in Siidtirol erkrankt an Brustkrebs - das sind rund
400 Neuerkrankungen pro Jahr. Eine Selbsthilfegruppe
solf betroffene Frauen unfterstitzen.

tberfordert; erkliren die Leiterin-
nen der Selbsthilfegruppe. ,,Leben
mit Brustkrebs — Gemeinsam Kraft

finden” lautet das Motto der

Selbsthilfegruppe und soll den Pa-
tientinnen helfen, mit ihrer Angst

Regina Bogner, Monika Kiem:
sAustausch von Erfahrungen.”

und ihrer Unsicherheit klarzukom-
men, ,Man fiihlt sich alleingelas-
sen, da man die eigene Familie
nicht belasten will“, sagt Regina
Bogner. Man wolle fiir die Familie
stark sein, und sich nichts anmer-
ken lassen, ergéinzt Monika Kiem.

Das KURZINTERVIEW

' Angelina Jolie.

. Tageszeitung: Frau Ladurner,
i * es gibt jihrlich 400 Neuerkran-
. kungen, wie viele Frauen kin-
: ' nen geheilt werden?
| Martina Ladurner: Das kann
|~ man so nicht sagen. Es ist laut
. | Btatistik so, dass jede achte bis
| . zehnte Frau in fhrem Leben an
. - Brustkrebs erkrankt. Es ist aber
© B0, dass je frither die Krankheit
; - erkannt wird, desto grofer sind
| = die Heilungschaneen. Bei Frijher-
! kennung kénnen rund 90 Prozent
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;g Die Initiatorin von fnamézone,_ Martina
.. . Ladurner, (ber den Sinp von Fritherkennung
| . .und die Brustamputation von

| - der Patientinnen geheilt werden.

mamazone ruft daher auf, §
alle moglichen Frither-
kennungsmethoden  zu
ergreifen.

FEine Diagnose ist also kein To-
desurteil?

Das ist richtig. Brustkrebs muss
kein Todesurteil sein.

Angelina Jolie lieB sich die
Brust amputieren. Sehen Sie
darin eine gecignete Vorsorge-
mabBnahme?

Wir haben letztes Jahr dariiber ge-

sprochen. Von Medizinern wird die-

artina Ladurner

ser Fall sehr kontrovers
diskutiert. Bei dieser Frau
ist die familiire Situation

| zu berticksichtigen, da sie
zu hoher Wahrscheinlich-
keit, einem Gentest nach zu
# urteilen, an Brustkrebs er-
Lkrankt wiire. |
Sind Brustamputationen auch
in Siidtirel steigend?

Diese Frage miisste an Mediziner
gerichtet werden. Wir wissen,
dags die Anfrage nach Brustam-
putationen an die Krankenhiuser
gestiegen ist. Ich weil} aber nicht, -
wie viele tatséchlich durchgefithrt
werden. :

Interview: Lisi Lang -



