BRUSTKREBS / Tagung

Brustkrebs friih erkennen und heilen

_mamazone“ veranstaltet erste Brustkrebs-Akademie - ,Frilherkennung rettet Leben”

Bozen (asi) ~ Fritherkennung
gewiihrleistet die besten Hei-
lungschancen, Deshalb setzt
die Siidtiroler Brusthkrebs-
jnitiative ,,mamazone” auf In-
formation nnd startete mit der
Brustkrebs-Akademie eine
Wissensoffensive fiir Frauen
mit und ohne Brustkrebs.

In Siidtirol erkranken jedes
Jahr 300 Frauen an Brustkrebs,
80 stetben daran. Dags Risiko
steigt mit dem Alter und bei
familiarer Belastung. , Wissen
ist lebens- und uberlebens-
wichtig”, sagen die ,mamazo-
ne“-Verantwortlichen Urswia
Goldmann-Posch, Martina La-
durner und Erika Laner Sie
haben Experten aus dem In-
und Ausland zu einer Infor-
mationsveranstaltung in die
Furac geladen.

Zentrale Themen waren Vor-
beugung durch gesunden Le-
bensstil, Fritherkennung  und
innovative Wege der Brustre-
konstruktion. ,Je besser Frau-
en informierl sind, desto ak-
tiver konnen sie ithren Behand-
lungsweg mitgestalten”, beton-
ten die ,mamazone'-Verant-
wortlichen. Aher auch gesunde
Frauen sind angesprochen,
denn; |, Je frither Brustkrebs er-
kannt wird, desto erfolgreicher
ist die Behandlung.*

Friherkennung

In Siidtirel werden Frauen
rwischen 30 und 69 Jahren alle

Medizinexperten aus dem In- und Ausland konnten die .mamazone”-Verantwortlichen Ursufa

Goldmann-Posch, Erika Laner und Martina Ladurner (Bildmitte, v.l) als Referenten fiir die

Brusthrebs-Tagung gewinnen.

zwei Jahre zu einer kostenlosen
Mammographie  eingeladen.
,Die durchschnittliche Grifle
eines tastbaren Knotens liegt
zwischen ein und zwei Zen-
timetern. Mit der Mammogra-
phie lassen sich deutlich klei-
nere Tumore feststellen®, sagte
Herbert Heidegger, Primar der
Gynikologischen  Abtejlung
des Krankenhauses Meran.
.mamazone® setzt sich dafir
ein, das kostenlose Mammo-
graphie-Screening bereits
Frauen ab 40 anzubieten.

Alternativen

~Bei dichtem Driusengewebe,
wie es vor allem bei jlingeren
Frauen vorkommi, ist ein Tu-
mer mit Uliraschall besser er-
kennbar®, sagte Uwe Fischer,
Leiter des Diagnostischen
Brustzentrums Géttingen, der
in der Kernspintomographie
die Methode der Zukuntt sieht.
Er riet Frauen dazu, im Zwei-
felsfall ein zweites Untersu-
chungsverfahren in Betracht zu
zichen.
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Ob zusitzlich zur Mammo-
graphie eine Beurteilung mit
Ultraschall oder Keomnspinto-
mographie herangezogen wird,
liegt im Ermessen des Radio-
logen. Diesen bekommen dic
Patienten nach der Unlersu-
chung aber nicht mehr 2u Ge-
sicht. Diese Liicke miissen wir
schlicfen®, sagte Eduard Egar-
ter-Vigl, Primar des landeswei-
ten Diengles tiir Pathologie am
Bovner Krankenhaus und Lei-
ter der Friherkennungsgruppe
im Sanitatsbetrieb.
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