
Die 19. Ausgabe der 
Brustkrebs-Akademie 

DIPLOMPATIENTIN steht 
unter dem Motto „Leben mit 
metastasiertem Brustkrebs“. 
Seit der Gründung von mama-
zone im Jahr 2007 wurden in 
der Behandlung des metasta-
sierten Brustkrebses große 
Fortschritte erzielt. Heute ist 
es vielen Betroffenen mög-
lich, trotz Metastasen ein 
Leben mit hoher Lebens-
qualität zu führen.

Diplompatientin
Mit der Veranstaltung „Projekt 
Diplompatientin“ möchte mama-
zone das Thema Brustkrebs er-
neut in den Fokus rücken und mit 
Wissen gegen die Angst vor der 
Erkrankung ankämpfen. Ziel ist 
es, die Lebens- und Überlebens-
perspektiven von Frauen mit Brust-
krebs nachhaltig zu verbessern.
Die Überlebensraten bei Brust-
krebs sind in den vergangenen 
Jahrzehnten dank verbesserter 
Früherkennung und moderner 
Therapien kontinuierlich gestiegen. 
Heute überleben viele Betroffene 
deutlich länger als noch vor weni-
gen Jahren. Die individuellen Hei-
lungs- und Überlebenschancen 
hängen dabei wesentlich von der 
Tumorart, dem Krankheitsstadium 
und den jeweiligen Behandlungs-
möglichkeiten ab.

Leben mit metastasiertem 
Brustkrebs
Wird Brustkrebs erst in einem 
fortgeschrittenen Stadium diag-
nostiziert und liegen bereits Me-
tastasen vor, entstehen oft Ängste 
und Unsicherheiten. Diese kön-
nen jedoch durch umfassende 
Information und Aufklärung 
reduziert werden. Ein klares Ver-
ständnis des Behandlungsver-
laufs, der eingesetzten Medika-
mente sowie ihrer Chancen und 
möglichen Nebenwirkungen hilft 
Patientinnen dabei, informier-
te Entscheidungen zu treffen und 

Sicherheit im Umgang mit der Er-
krankung zu gewinnen.
Der Schwerpunkt der diesjährigen 
DIPLOMPATIENTIN liegt daher 

beim metastasierten Brustkrebs. 
In kompakter und verständlicher 
Form präsentieren renommier-
te Referentinnen und Referenten 

aus dem In- und Ausland die neu-
esten wissenschaftlichen Erkennt-
nisse, Behandlungsmöglichkeiten 
sowie aktuelle Entwicklungen 
in Diagnostik und Therapie des 
Mammakarzinoms.

Wissen macht stark
Ob es um Brustkrebsrisiken, indi-
viduelle Früherkennung, die rich-
tigen Entscheidungen vor und 
nach einer Operation, moderne 
Behandlungsmöglichkeiten oder 
eine umfassende Nachsorge geht: 
Nur wer sich Wissen aneignet 
und Verantwortung für die eige-
ne Gesundheit übernimmt, kann 
fundierte Entscheidungen für das 
eigene Leben und die eigene Zu-
kunft treffen.
Die Brustkrebs-Akademie 
DIPLOMPATIENTIN richtet 
sich deshalb an Frauen mit Brust-
krebs, die mehr Verantwortung 
für ihre Behandlung übernehmen 
möchten. Angesprochen sind dar-
über hinaus gesunde Frauen sowie 
alle Interessierten. 
Die 19. Brustkrebs-Akademie 
DIPLOMPATIENTIN findet am 
17. Oktober 2026 an der EURAC 
in Bozen statt. Die Teilnahme ist 
sowohl in Präsenz als auch on-
line möglich. Eine Anmeldung ist 
erforderlich.

Programm und weitere Informatio-
nen finden Sie unter: 

www.mamazone.it

19. Brustkrebs-Akademie Diplompatientin®
Eine Wissensoffensive für Frauen mit und ohne Brustkrebs

Samstag, 17. Oktober 2026, 9.00 bis 14.00 Uhr
EURAC - Europäische Akademie Bozen, Drususallee 1, Bozen
Anmeldungen innerhalb 12. Oktober 2026
Tel: +39 335 650 63 53 | www.mamazone.it | info@mamazone.it
Die Teilnahme ist kostenlos und auch online möglich, 
den Link finden Sie auf unserer Webseite.
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Gesundheit Salute
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Mit Wissen im Kampf  
gegen Brustkrebs

Im Bild von links: Sonia Prader, Luca Tondulli, Martina Ladurner, Erika Laner, Fiorenza Dibiase, 
Christian Marth bei der DIPLOMPATIENTIN 2025


