Salute Gli esperti fanno il punto sulla malattia. Ogni anno 400 casi altoatesini

Tumori al seno, incontri Mamazone

BOLZANO — Sono circa
400 le donne che ogni anno,
in Alto Adige, si ammalano di
tumore al seno. Una patologia
che spesso viene considerata
un «tabus che spinge le perso-
ne colpite, per la maggior par-
te donne cinquantenni, a non
parlarne. Per far capire 1'im-
portanza della prevenzione e
del confronto con altre perso-
ne affette dal male, I'associa-
zione Mamazone — iniziativa
indipendente di donne malate
e sane che si sono unite con
I'obiettivo di migliorare la qua-
lita e le prospettive di vita del-
le persone malate — ha orga-
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nizzato due incontri pubblici

che si terranno venerdi 10 e sa-
bato 11 ottobre (in lingua tede-
sca) a cui parteciperanno
esperti internazionali. Si inizia
con 1'«Incontro tra esperti»,
per la prima volta, quest'anno,
nella casa di cura Bonvicini,
per poi proseguire sabato con
I'appuntamento all'Eurac «La
paziente diplomata», giunta al-
la settima edizione. .

«Purtroppo il tumore al se-
no non € una patologia che si
puo prevenire — ha spiegato
Erika Laner, responsabile del
progetto con Martina Ladur-
ner e Ursula Goldmann-Posch
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— tuttavia c'é la possibilita di
diagnosi precoce e qui in Alto
Adige, fortunatamente, ci so-
no moltissime offerte di scree-
ning per cui ci si puo sottopor-

impegnate
Le promotrici di Mamazone

- re annualmente a controlli gi-
necologici e senologici che
permettono di individuare I'e-
ventuale malattia in uno sta-
dio non ancora avanzato e
quindi curabile». Capire, agi-
re, passare parola: é il motto
~ della conferenza «paziente di-
plomata», che ogni anno I'as-
sociazione Mamazone organiz-
za per riunire medici e speciali-
sti e scambiarsi le ultime novi-
ta in materia di ricerca e tera-
pia del carcinoma mammario.
Tutto il programma su
WWWw.mamazone.it.
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